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ملی 

معاونت آموزشي

معاون محترم آموزشی دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی...
رئیس محترم سازمان نظام پزشکی جمهوری اسلامی ایران

رئیس محترم سازمان پزشکی قانونی ایران
رئیس محترم سازمان نظام پرستاری ایران

رئیس محترم فرهنگستان علوم پزشکی
رئیس محترم سازمان انتقال خون

رئیس محترم انستیتو پاستور ایران/قلب شهید رجایی/تغذیه و صنایع غذایی کشور
رئیس محترم انجمن های علمی...

رئیس محترم پژوهشکده...
رئیس محترم مرکز تحقیقات...

رئیس محترم قطب علمی...

موضوع: ابلاغ "تجويز و مصرف منطقي دارو" به عنوان اولويت ملي در برنامههاي آموزش مداوم جامعه پزشكي

با سلام و احترام
      با عنایت به اهمیت استقرار نظام سلامت کارآمد، پاسخگو و مبتنی بر شواهد و در راستای تحقق اهداف کلان          

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در زمینه ارتقای کیفیت خدمات سلامت، پوشش همگانی سلامت، تأمین دسترسی 
عادلانه به خدمات سلامت، داروهای ضروری و واکسن ها، مدیریت بهینه منابع و کنترل هزینههای نظام سلامت "تجویز و 
مصرف منطقی دارو" از مهمترین اولویتهای راهبردی نظام سلامت کشور محسوب میشود. به استناد گزارشهای سازمان 
بهداشت جهانی، تجویز و مصرف غیرمنطقی دارو از مهمترین عوامل کاهش کارایی نظامهای سلامت، افزایش هزینههای درمان، 

بروز عوارض ناخواسته دارویی و تهدید ایمنی بیماران به شمار میرود. 
     در نظام سلامت ج.ا. ایران اقدامات مؤثری از جمله استقرار کمیتههای مصرف منطقی دارو، تدوین و ابلاغ دستورالعملها و 
راهنماهای بالینی، توسعه برنامههای آموزشی، نظارت بر تجویز و مصرف داروهای پرهزینه و اجرای مداخلات مبتنی بر شواهد 
در سطوح مختلف نظام سلامت صورت گرفته است. با این وجود، نتایج مطالعات و پایش شاخصهای دارویی کشور همچنان 
بیانگر وجود فاصله معنادار با استانداردهای مطلوب بوده و ضرورت تقویت مداخلات آموزشی، فرهنگی و مدیریتی در این حوزه 

را بیش از پیش نمایان میسازد.
     نظر به نقش محوری نظام آموزش مداوم جامعه پزشکی در توانمند سازی، ارتقای شایستگی های حرفهای ارائهدهندگان 
خدمات سلامت، نهادینهسازی فرهنگ تجویز و مصرف منطقی دارو، ارتقای سواد سلامت جامعه و تحقق سیاستهای ابلاغی 
وزارت بهداشت در زمینه استفاده بهینه از منابع، ارتقای ایمنی بیمار و بهبود کیفیت خدمات سلامت و در راستای اجرای 
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مصوبات و تکالیف تعیینشده در کمیته کشوری تجویز و مصرف منطقی دارو، بدین وسیله حیطه "تجويز و مصرف منطقي 
دارو" به عنوان یک "اولويت ملي" برنامههای آموزش مداوم جامعه پزشکی کشور تعیین و برای اجرا ابلاغ میگردد. بر این 

اساس خواهشمند است دستور فرمایید در طراحی و اجرای برنامه های آموزش مداوم، موارد زیر مدنظر قرار گیرد:
١- برنامهریزی، طراحی و اجرای برنامههای آموزش مداوم مرتبط با تجویز و مصرف منطقی دارو در اولویت برنامههای آموزشی 

آن مرکز قرار گیرد.
٢- نیازسنجی آموزشی گروههای هدف، بهویژه پزشکان، دندانپزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و سایر کارکنان حوزه 

سلامت، با رويكرد ارتقاي كيفيت تجويز و مصرف دارو انجام پذیرد.
٣- از ظرفیت علمی و اجرایی کمیتههای دانشگاهی تجویز و مصرف منطقی دارو، گروههای آموزشی و سایر ساختارهای مرتبط 
شامل بوردهای تخصصی، مراکز تحقیقاتی، انجمن های علمی و سازمان غذا و دارو در تدوین، اجرا و ارزیابی برنامههای آموزشی 

بهرهگیری شود.
٤- موضوعاتی نظیر تجویز مبتنی بر شواهد دارو و راهنماهای بالینی، مدیریت مصرف آنتیبیوتیکها و مقابله با مقاومت 
میکروبی، پیشگیری از تجویزهای غیرضروری، ایمنی دارو، مدیریت هزینههای دارویی و سواد سلامت در تجویز و مصرف 

منطقی دارو در طراحی و اجرای برنامهها مورد توجه ویژه قرار گیرد.
٥- نتایج اقدامات، دستاوردها و گزارش عملکرد مربوطه در چارچوب ضوابط و زمانبندیهای اعلامی (در بازه های زمانی ٣ 
ماهه) در قالب جدول (شامل: عنوان و شناسه برنامه، نوع برنامه، تاریخ اجرا، تعداد شرکت کنندگان و تعداد گواهی های صادر 
شده) به این اداره کل ارسال شود. گزارش برنامه های اجرا شده با نظر مثبت در ارزیابی عملکرد و نتایج اعتبار بخشی مراکز 

بررسی و در نظر گرفته خواهد شد. 
 امید است با بهرهگیری از ظرفیتهای علمی و اجرایی موجود و مشارکت فعال آن دانشگاه/دانشکده، انجمن علمی، سازمان و..... 
گامهای مؤثری در راستای تحقق اهداف راهبردی وزارت بهداشت، ارتقای کیفیت و ایمنی خدمات سلامت، بهبود شاخصهای 

مصرف دارو و مدیریت بهینه منابع نظام سلامت کشور برداشته شود.

رونوشت:
سرکار خانم دکتر طاهره چنگیز معاون محترم آموزشی جهت استحضار -

جناب آقای دکتر خسرو صادق نیت مشاور وزیر و مدیر کل محترم حوزه وزارتی و رییس محترم کمیسیون جهت استحضار -
جناب آقای دکتر علی اکبری ساری ریاست محترم مرکز ملی تحقیقات سلامت و دبیر محترم کمیسیون جهت استحضار -


